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ACTIVIDADES  REALIZADAS EN 2010  

 

1. SUBVENCIONES. 

 

1. Actualmente se cuenta con la subvención IGS “Servicio de Información y Atención a 

Enfermos Reumáticos y Familiares” (2009). Se ha contratado a una psicóloga para la 

atención de los/as socios/as y la asociación. Duración: 6 meses (del 28/12/2009 al 

30/06/2010). 

Subvencionada por el Servicio Andaluz de Empleo de la Excma. Junta de Andalucía. 

 

2. Subvención IGS “Servicio de Información y Atención a Enfermos Reumáticos y 

Familiares” (2010). Se ha solicitado la contratación de un/a psicólogo/a y un/a 

trabajador/a social para la atención de la asociación. Duración: 9 meses, pudiendo ser 

ampliada. 

Servicio Andaluz de Empleo de la Excma. Junta de Andalucía. 

Concedida. 

 

3. Se ha solicitado la subvención denominada Subvenciones Institucionales en Materia de 

Servicios Sociales, en la línea de Personas con Discapacidad y en la modalidad de 

Equipamiento. Se han solicitado 2 ordenadores con monitores TFT y 1 cámara digital. 

Consejería para la Igualdad y Bienestar Social de la Excma. Junta de Andalucía. 

Denegada 

 

4. Se ha solicitado la subvención denominada Proyectos de Participación en Salud, en la 

modalidad de Promoción de Hábitos Saludables, para la realización de la Actividad 

“Fisioterapia para Afectados/as de Enfermedades Reumáticas Inflamatorias”.  

Fechas: 01/07/2010 al 31/12/2010. Centro de Fisioterapia Casado Nájera. 

Beneficiarios: Directos: Afectados (170 hombres y mujeres de entre 12 y 90 años) 

  Indirectos: Familiares (300 hombres y mujeres) de entre 18 y 80 años) 
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Consejería de Salud de la Excma. Junta de Andalucía. 

 

 

El día 14 de abril de 2010 se readapta el proyecto “Fisioterapia para Afectados/as 

de Enfermedades Reumáticas Inflamatorias”, para que quede subvencionado al 100% por 

la Consejería de Salud de la Excma. Junta de Andalucía, con el presupuesto que han 

aprobado. Quedando de la siguiente forma: 

Fechas: 01/08/2010 al 31/12/2010. Centro de Fisioterapia Casado Nájera. 

Beneficiarios: Directos: Afectados (40 hombres y mujeres de entre 12 y 90 años) 

  Indirectos: Familiares (300 hombres y mujeres) de entre 18 y 80 años) 

Concedidos 2400€ 

 

5. Subvención concedida al 100% por el Patronato Municipal de Deportes del Excmo. 

Ayuntamiento de Almería “Acuaterapia para Afectados de Espondilitis y Artritis de 

Almería”. 

Beneficiarios: 27 socios/as.  

Lugar: Piscina de las Almadrabillas. 

Comenzó en septiembre de 2009 hasta 31 de mayo de 2010. 

 

6.  Se ha solicitado la Subvención para el desarrollo de programas o actividades que 

complementen o suplan los atribuidos a la competencia local en materia deportiva 

“Acuaterapia para Afectados de Espondilitis y Artritis de Almería”. 

Realización: octubre 2009 - mayo 2010 en la piscina de Diputación de Almería 

(Almadrabillas). 

Beneficiarios: 30 socios/as 

Patronato Municipal de Deportes del Excmo. Ayuntamiento de Almería. 

Concedida. 

 

7. El 26 marzo de 2010 se entrega Justificación del 75% del ingreso de la Subvención, 

correspondiente al Expediente AL/IGS/00079/2009, del proyecto “Servicio de 

Información y Atención a enfermos Reumáticos y Familiares” (Psicóloga), en la 

Delegación Provincial de la Consejería de Empleo de la Excma. Junta de Andalucía. 
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2. PARTICIPACIÓN EN EL CONCURSO CONFEPAR-ROCHE. 

 El 28 de enero de 2010, ADEAL participó en el Premio CONFEPAR-ROCHE a la mejor 

iniciativa encaminada a mejorar la vida de las personas afectadas por Artritis Reumatoide. 

“Comprometidos con la vida”: Premio a proyectos para los Afectados con Artritis Reumatoide. 

 

4. VISITA DE DOÑA PILAR ORTEGA MARTÍNEZ. 

 El 29 de enero de 2010 la Concejala de Asuntos Sociales, Participación Ciudadana y 

Organizaciones Sociales, Dña. Pilar Ortega Martínez, visitó la sede de ADEAL, donde conoció 

todas aquellas actividades llevadas a cabo por la asociación, así como aquellas otras previstas. 

 

5. SESIONES DE FISIOTERAPIA EN LA U.E.D. LAS SALINA S Y U.E.D. ANTONIO 

SÁIZ Y LÓPEZ. 

 Gracias a la colaboración de FAAM (Federación Almeriense de Asociaciones de 

Personas con Discapacidad), ADEAL ofrece a sus socios/as sesiones de fisioterapia gratuitas los 

viernes en la U.E.D. Las Salinas, sita en C/Regimiento de la Corona, de 8.00 a 9.00 horas, y los 

martes y jueves en la U.E.D. Antonio Sáiz López, sita en C/ Lentisco, de 15.00 a 17.00 horas, 

hasta el mes de agosto. 

 

6.  ASISTENCIA AL IV CONGRESO DE LA ASOCIACIÓN ANDA LUZA DE 

ENFERMEDADES AUTOINMUNES. 

 Gracias a la colaboración de FAAM (Federación Almeriense de Asociaciones de 

Personas con Discapacidad), ADEAL asistió los pasados 17 y 18 de febrero de 2010 al IV 

Congreso de la Asociación Andaluza de Enfermedades Autoinmunes. El evento tuvo lugar en 

Jerez de la Frontera (Cádiz), donde ADEAL se desplazó junto a FAAM (Federación Almeriense 

de Asociaciones de Personas con Discapacidad), ALAL (Asociación de Lupus de Almería) y 

AEMA (Asociación de Esclerosis Múltiple de Almería). 
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7. REPORTAJE DE CANAL SUR TV EN SIERRA ALHAMILLA. 

 Los días 23 y 24 de febrero de 2010, Canal Sur TV realizó, junto a varios/as socios/as de 

ADEAL, un reportaje en el Balneario de Sierra Alhamilla, sobre los beneficios de estas aguas en 

los/a afectados/as de enfermedades reumáticas inflamatorias.  Se emitirá el 24 de abril de 2010 a 

las 15.00 horas en el programa “Salud al Día” de Canal Sur TV. 

 

8. CHARLAS “ALIMENTACIÓN SALUDABLE Y CONSEJOS ALIME NTICIOS EN LA 

ESPONDILITIS Y ARTRITIS”. 

 Gracias a la colaboración de FAAM (Federación Almeriense de Asociaciones de 

Personas con Discapacidad), ADEAL celebró los días 2 y 16 de marzo de 2010 a las 17.00 horas 

en el Salón de Actos del Centro de SS.SS. de Ciudad Jardín Levante, las charlas “Alimentación 

Saludable y Consejos Alimenticios en la Espondilitis y Artritis”. Impartidas por D. Roberto 

Soladana Rico, Licenciado en Ciencias y Tecnologías de los Alimentos (técnico ofrecido por 

FAAM), las charlas tuvieron como objetivo conocer las pautas que garantizan una alimentación 

sana y equilibrada, con el fin de mejorar la calidad de vida de las personas que tienen 

Espondilitis y Artritis, a través de unos hábitos alimentarios saludables. 

 

9. ENTREVISTA EN CANDIL RADIO A ANTONIO LÓPEZ. 

 El 4 de marzo de 2010, Candil Radio realizó una entrevista en directo a Antonio López 

Morales, Presidente de ADEAL, en la que éste informaba sobre las charlas “Alimentación 

Saludable y Consejos Alimenticios en la Espondilitis y Artritis”, celebradas el pasado 2 de 

marzo y las que se van a celebrar el próximo 16 de marzo de 2010. 

 

10. ASISTENCIA A LA “REALIZACIÓN DE UN RIÑÓN HUMANO  GIGANTE”. 

 El 11 de marzo de 2010 a las 11.30 horas, ADEAL asistió a la realización de “un riñón 

humano gigante”, en el Mirador de la Rambla, con motivo de la celebración del Día Mundial del 

Riñón, celebrado por ALCER (Asociación para la Lucha contra las Enfermedades del Riñón). 
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11. ENCUENTRO CON EL DIRECTOR GENERAL DE PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD. 

 El 15 de marzo de 2010 a las 14.30 horas, en el Club de Mar de Almería, Antonio López 

Morales (Presidente de ADEAL), asistió al encuentro con el Director General de Personas con 

Discapacidad. 

 

12. ASISTENCIA A LA PRESENTACIÓN DE LA CAMPAÑA DE R ECETA MÉDICA 

EN EL COLEGIO OFICIAL DE FARMACÉUTICOS 

 El 17 de marzo de 2010 a las 10.30 horas, ADEAL asistió a la presentación de la 

Campaña de Receta Médica, bajo el lema “Su derecho, nuestra obligación”. Tuvo como objetivo 

informar a la población sobre distintos aspectos relacionados con la receta médica, ya sea pública 

o privada, de acuerdo con lo establecido en la legislación vigente tanto nacional como 

autonómica, y la necesidad de una correcta cumplimentación para que el farmacéutico pueda 

dispensar los medicamentos prescritos con la debida garantía y seguridad para los pacientes. 

 Dicha presentación tuvo lugar en el Ilustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de Almería, 

sito en C/ Altamira, 4, 1º. 

 

13. INSCRIPCIÓN EN REGISTRO GENERAL DE ENTIDADES DE  VOLUNTARIADO 

DE ANDALUCÍA. 

 El 26 de marzo de 2010 se entrega la inscripción en el Registro General de Entidades de 

Voluntariado de Andalucía, en la Consejería de Gobernación, de la Excma. Junta de Andalucía. 

 

14. INSCRIPCIÓN EN LA I CONVOCATORIA AXA DE TODO CO RAZÓN DE AYUDA 

A PROYECTOS SOLIDARIOS 2010. 

 El 7 de abril de 2010 se envía, de forma telemática (por Internet), la solicitud para la I 

Convocatoria AXA DE TODO CORAZÓN de Ayuda a Proyectos Solidarios 2010, el proyecto 

titulado “La Hidrocinesiterapia como tratamiento paliativo en la Espondilitis Anquilosante y la 

Artritis”. 

 

 



Asociación de Afectados de  

Espondilitis y Artritis de Almería 
 

 

ADEAL, Asociación de Afectados de Espondilitis y Artritis de Almería 
C/ Plaza Colon s/n. Centro de Servicios Sociales Ciudad Jardín-Levante Almería  04007. 

Nº de Reg. de Asoc. de Andalucía 3161 sección 1ª. C.I.F. G04454476 
e-mail: adealmeria@yahoo.es Tlf. 617898039 / 675 731392 / 950 276668; Fax 950 25 48 36 

Miembro de la LIRE, LIRA, CONFEPAR y FAAM 

 

 

15. ENTREVISTA A ANTONIO LÓPEZ MORALES POR LA VOZ D E ALMERÍA. 

 El 13 de abril de 2010 la Voz de Almería realiza una entrevista a Antonio López Morales 

(Presidente de ADEAL), para dar a conocer las actividades realizadas por la asociación. 

 

16. REALIZACIÓN DE UN VIAJE AL BALNEARIO SAN NICOLÁ S (ALHAMA DE 

ALMERÍA), ORGANIZADO POR AFIAL. 

 Del día 26 al 30 de abril de 2010, algunos/as socios/as de ADEAL asisten al viaje al 

Balneario San Nicolás (Alhama de Almería), organizado por AFIAL (Asociación de 

Fibromialgia de Almería). 

 

17. ASISTENCIA AL DÍA INTERNACIONAL DE LUPUS 

 El día 10 de mayo de 2010, el Presidente de ADEAL, Antonio López Morales, asiste y 

colabora en las mesas informativas que ALAL (Asociación de Lupus de Almería) coloca en el  

Paseo de Almería, con motivo del Día Internacional de Lupus. 

 

18. ENTREVISTA RADIOFÓNICA A ANTONIO LÓPEZ MORALES 

 El día 12 de mayo, Antonio López Morales (Presidente de ADEAL), participa en una 

entrevista radiofónica, en la que comenta la importancia de la alimentación y la dieta en las 

personas con Espondilitis y Artritis. 

 

19. INSCRIPCIÓN EN LA CONVOCATORIA GENERAL DE AYUDA S A ENTIDADES 

PARA EL AÑO 2010 DE LA FUNDACIÓ AGRUPACIÓ MÚTUA 

 El día 14 de mayo, ADEAL realiza el envío por correo postal del proyecto “Reeducación 

Funcional y Readaptación a Actividades de la vida Diaria” para la inscripción en la Convocatoria 

General de Ayudas a Entidades para el año 2010 de la Fundació Agrupació Mútua. 

Denegada 
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20. REALIZACIÓN DE UN TALLER DE TAICHÍ EN LA PLAYA 

 Desde el 24 de mayo hasta el 4 de abril de 2011, ADEAL realizará un Taller de TaiChí 

en la playa. Será todos los lunes de 10.00 a 11.00 horas de la mañana en el Espigón de la 

Térmica, en el Zapillo. Podrán asistir todos/as aquellos/as interesados/as, inscribiéndose, de 

manera gratuita, en la sede de la asociación, o bien, presentándose directamente el día, hora y  

 

lugar del taller. La monitora es Gloria Águila, también Presidenta de la Asociación de 

Voluntad@s Sociales “NACARAC”. 

 

21. ASISTENCIA INAUGURACIÓN EXPOSICIÓN ASOCIACIÓN N ACARAC 

 El día 1 de junio de 2010, Antonio López Morales asiste a la Inauguración de la 

Exposición Anual de trabajos manuales-artesanales y de expresión artístico-musical llevados a 

cabo por los/as voluntarios/as de la Asociación de Voluntarios/as de la Asociación de 

Voluntarios/as Sociales de Almería “NACARAC”. Dicha inauguración se lleva a cabo en el  

Centro de Servicios Sociales de Ciudad Jardín-Levante. 

 

22. ASISTENCIA JORNADA DE DIFUSIÓN C.R.M.F. IMSERSO SAN FERNANDO. 

 El día 28 de junio de 2010, ADEAL asiste a la Jornada de Difusión del C.R.M.F. 

IMSERSO San Fernando, celebrada a las 10.00 horas, en la Delegación Provincial de la 

Consejería para la Igualdad y Bienestar Social, sita en C/ Tiendas, 12. 

 

23. ASISTENCIA ENTREGA DE LOS PREMIOS “COLEGA ALMER ÍA”. 

 El día 28 de junio de 2010, Antonio López Morales, asiste, en representación de ADEAL, 

al Acto de Entrega de los Premios “Colega Almería”, que se celebra por la labor desarrollada en 

el fomento de la solidaridad, de los derechos humanos, la tolerancia y la justicia social, y, que 

tuvo lugar en el Museo Arqueológico de Almería, sito en Carretera de Ronda, nº 91, a las 20.30 

horas. 
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24. ASISTENCIA PRESENTACIÓN ESCUELA DE VELA ADAPTAD A PARA 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD. 

 El día 28 de junio de 2010, Antonio López Morales, asiste, en representación de ADEAL, 

a la presentación de la Escuela de Vela Adaptada para Personas con Discapacidad que va a poner 

en marcha la Fundación Adecco y Ferrovial-Agroman en colaboración con el Ayuntamiento de 

Almería a través de la Delegación de Asuntos Sociales, Participación Ciudadana y 

Organizaciones Sociales. La presentación se realizó en el Salón de Actos del Museo de la 

Ciudad, sito en la Plaza Jesús Cautivo de Medinaceli (por detrás de la Catedral de Almería). 

 

 

24. REALIZACIÓN DE LA I  JORNADA ALMERIENSE DE ESPO NDILITIS Y II DE 

ARTRITIS.  

El día 8 de octubre de 2010 tendrá lugar la celebración de la I Jornada Almeriense de 

Espondilitis y II de Artritis, organizada por ADEAL, a las 17.00 horas, en el Salón de Actos del 

Centro de SS.SS. de Ciudad Jardín. Contará con los/as  siguientes ponentes: 

 

 25. COLOCACIÓN DE MESAS INFORMATIVAS. 

Dado la gran repercusión de la mesa informativa colocada el 20/10/2009 queremos este 

año colocar mesas informativas todos los días que creamos oportuno y nos permita el 

Ayuntamiento, tales como el Día de la Osteoporosis, el Día de la Artritis y el Día de la 

Espondilitis. 

 

26. INAUGURACIÓN DEL PARQUE BAJO ANDARAX. 

 El día 2/09/2010, se inaguró el Parque del Bajo Andarax, situado en Camino Baúl s/n a 

las 19:30 horas y contó con la presencia de Antonio López Morales como representante y 

Presidente de ADEAL. 

 

27. PLATAFORMA ANDALUCIA MÁS HUMANA. 

 El día 28/09/2010,  en el Gran Hotel Almería, se presentó la plataforma  "Andalucía + 

Humana", que agrupa a distintos colectivos de inmigrantes, de mujeres con problemas, de 

enfermedades complicadas o de integración cultural, que están realizando una labor  
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importantísima en nuestra comunidad. Con la presencia de, Javier Arenas, se celebró un 

interesante encuentro-coloquio con los portavoces de todos estos colectivos, para escuchar sus 

propuestas y trasladarles el mensaje claro de que la acción de Gobierno desde las instituciones 

debe estar destinada a facilitar la labor de todas las asociaciones y colectivos sociales que saben 

llegar, en muchas ocasiones, a donde las propias instituciones no pueden o no saben. 

ADEAL hizo acto de presencia como asociación interesada en tales problemas, algunos  socios 

acompañaron a Antonio López en tal acto. 

 

28. MESAS INFORMATIVAS DIA NACIONAL DE LA ARTRITIS REUMATOIDE . 

El día 30 de Septiembre de 2010, con motivo del día Nacional de la Artritis Reumatoide, través 

de una mesa informativa situada en la Rambla de Almería, afectados y la propia Junta Directiva 

de la Entidad, han trasladado a la sociedad almeriense las consecuencias de vivir con una 

enfermedad degenerativa, crónica y autoinmune que afecta a la inflamación de las articulaciones 

y que la tienen alrededor de 41.000 personas en Andalucía. 

Noticia recogida por distintos medios de comunicación, Canal Sur TV, ACL Radio (Diputación 

Provincial de Almería), Interalmeria TV, Diario de Almería, FAAM. 

 

29. I JORNADA ALMERIENSE DE ESPONDILITIS Y II DE AR TRITIS 

REUMATOIDE. 

El pasado día 8 de Octubre a las 16:30 horas, tuvo lugar la I Jornada Almeriense de Espondilitis 

y la II de Artritis reumatoide, celebrada en el Salón de Actos del Centro de Servicios Sociales de 

Ciudad Jardín, donde se encuentra nuestra Asociación. 

Contó con la presencia de D. Antonio López Morales, presidente de ADEAL, Dª Pilar Ortega 

Martínez, Concejala del Excmo. Ayto de Almería área de Participación Ciudadana y 

Organizaciones sociales, la Doctora Dª Isabel Linares Fernández, médico reumatóloga del 

Hospital de Torrecárdenas,  el Doctor Dº Matías Valverde Romera, médico reumatólogo y Dª 

Antonia Sánchez Arcos, farmacéutica especialista en Farmacología Clínica del Hospital 

Torrecárdenas.  

A la misma acudieron diferentes asociaciones, socios, y profesionales sanitarios que mostraron 

gran interés en las mismas. 
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30. DÍA NACIONAL DE LA ESPONDILITIS ANQUILOSANTE. 

El día 20 de Octubre de 2010, se celebra el día Nacional de la Espondilitis Anquilosante,  para 

ello, la asociación colocará una mesa informativa en la Rambla a la altura de la Salle.  

El horario será de 9:00 a 14:00 y contará con la presencia del Presidente Don Antonio López 

Morales, diferentes socios y trabajadores. 

 

 

31. DÍA NACIONAL DE LA ESPONDILITIS ANQUILOSANTE. 

Con motivo del día nacional de la Espondilitis Anquilosante, el pasado día 20 de Octubre se 

colocó una mesa informativa en la Rambla a la altura de la Salle. 

A ella se acercaron numerosas personas interesadas en informarse y diferentes medios de 

comunicación cubrieron el evento. Canal Sur, Interalmeria, periodista de la FAAM, etc. 

 

32. ADEAL HACE ACTO DE PRESENCIA EN LAS V JORNADAS PROVINCIALES 

DE ALCER. 

El día 21 de Octubre, ADEAL hizo acto de presencia en las V Jornadas Provinciales de ALCER, 

que se  celebraron en el Salón de Actos del Centro Hospitalario Torre Cárdenas. 

 

33. XXI CONGRESO SOCIEDAD ANDALUZA DE REUMATOLOGÍA.  

ADEAL asistió al XXI Congreso Sociedad Andaluza de Reumatología, donde tuvo lugar un 

encuentro entre diferentes asociaciones almerienses tales como LUPUS Y AFIAL y Médicos 

reumatólogos con objeto de dar a conocer todas las actividades de cada asociación y exponer sus 

demandas. Mesa moderada por el Dr. Matías Valverde Romera y Dra. Isabel Linares Fernández. 

 

34. EXCURSIÓN PARQUE DEL BOTICARIO.  

El pasado día 23 de Octubre socios de ADEAL fueron de excursión al Parque del Boticario, para 

pasar una mañana de convivencia y adquiriendo nuevas experiencias, mezclando naturaleza con 

ejercicio. Actividad valorada como muy positiva por nuestros socios.  
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34. ESCUELA DE ESPALDA. 

Desde el día 2 de Noviembre comienza la escuela de espalda, con un horario de 16:30 a 17:30. 

Esta actividad se realiza en el pabellón Rafael Florido. Tendrá una duración de un mes. 

 

35. ASAMBELA GENERAL ORDINARIA 

Citados todos los socios a través de una carta se les convoca para la Asamblea General Ordinaria 

del día 23 de Noviembre a las 19:00 horas en las que se tratan diferentes puntos del día para ser 

aprobados por los socios y posteriormente acompañado por sus ruegos y preguntas.  

Dando comienzo a las 19:30 asisten 13 socios en los que se exponen los diferentes puntos del día 

y en la que  se da lectura del acta anterior, de las cuentas del año 2009, de las actividades del 

2010  aprobándose todas ellas por unanimidad.  

Se acuerda dar el número de socio, nombre y apellidos a Érago.  

Se acuerda abrir una cuenta en la Caixa para posibles subvenciones. 

Aprobación y cambios en la Junta Directiva, nombrándose como nuevas Vocales a Dña. Paquita 

Ayala Martínez y a Dña. Marina Ortiz Ramírez  dándose de baja a D. Antonio Javier Villarmea 

Alcaraz y a Dña. Antonia Manzur. 

 

36. COMISIÓN EJECUTIVA DE LA FAAM 

El 24 de Noviembre ADEAL asiste a la Comisión Ejecutiva de la FAAM  que se celebra 
en la U.E.D. Ana María Díaz Plaza a las 17:00 horas. Para:   

 
1. Lectura del acta anterior y aprobación si procede. 
2. Actividades y FAAM DE ORO del Día Internacional de la discapacidad.  
3. Criterios de aplicación de Servicios Jurídicos y laborales 
4. Otros asuntos de interés. 

 
Acudirá Antonio López Morales (Presidente) con Joaquín Jara Cabrera, socio. 
 
37. REUNIÓN CON CONSEJERIA DE SALUD. 
 
El día 26 de Noviembre Antonio López Morales (Presidente) acompañado por Juani Valdivia, se 
reúnen en la Conserjería de Salud. 
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38. REUNIÓN PARA IMPLANTACIÓN DE LA LEY DE PROTECCI ÓN DE DATOS 
DATASUR. 
 
El día 24 de Noviembre se reúnen en la asociación el Presidente de ADEAL y un representante 
de Datasur para la implantación de la ley de protección de datos. 
A principios de 2011 se realizará la implantación. 
 
 


