Asociacion de Afectados de
Espondilitis y Artritis de Almeria

ADEAL, AFIAL y ALAL reivindican un mayor niumero de r eumatélogos en los
hospitales de la provincia
Peticion que han hecho ante el Comité Cientifico yr@anizador del XXI
Congreso de Sociedad Andaluza de Reumatologia

Desde el 21 de octubre, y hasta mafana 23 sdestado a cabo el XX| Congreso de Sociedad
Andaluza de Reumatologia en Almeria. En él tresladés miembro de FAAM (Federacion
Almeriense de Asociaciones de Personas con Disicigidan tenido la oportunidad de iniciar
estas jornadas en un encuentro que ha englobadcadciaciones mas representativas de la
provincia en cuanto a enfermedades reumaticadiseerg a los pacientes. Estas entidades sin
animo de lucro han sido la Asociacion de Afectadim&spondilitis y Artritis de Almeria,
ADEAL; la Asociacién de Fibromialgia, AFIAL y la Asiacion de Lupus, ALAL. Isabel
Linares, especialista en reumatologia, ha destapaelteste acto es muy importante ya que
aporta mucha informacion sobre patologias comdblafialgia, artritis, espondilitis o lupus y
los tratamientos necesarios para combatirlos”.

En el acto, el Presidente/a de cada una de ellpsdido reivindicar ante el Presidente del
Comité Organizador, Miguel Angel Dofia, y el Prestdedel Comité Cientifico, Enrique Raya,
algunos aspectos que en materia de reumatologi@ssasos en la provincia. Una de las
peticiones constantes que estas asociaciones &sriarcreacion de una Unidad de
Enfermedades Autoinmunes en Almeria ya que esit¢a jonovincia andaluza que carece de ella.
Esta Unidad es muy relevante para los pacientadalalfue ayudaria a frenar el avance de
estas enfermedades.
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Al freno de la enfermedad también contribuiria oreyor formacion en torno a estas
enfermedades por parte de los médicos/as de AteRcitharia. Asi lo ratifica Miguel Angel
Dofa al confirmar que “en el caso, por ejempldadéromialgia, hasta dar con el diagnéstico
el paciente tiene que pasar antes por diversosiaipgs”. Para ello, meses atras, AFIAL
expuso el Plan Integral de la Fibromialgia, qué etdborado por la Consejeria de Salud, a 60
profesionales de los tres distritos sanitariosadadvincia de Almeria.

El aumento de médicos reumatélogos es también mpgriante ya que el numero actual de
especialistas en la materia es escaso y, tamlni@tasiones se deriva a traumatologia. Segun
Antonio Lépez, Presidente de ADEAL, solo hay 4 médireumatélogos en Almeria. Hecho que
hace que en numerosos casos el desplazamients padentes a la capital para ser atendidos
por estos especialistas llegue a alcanzar los ilé&fétros.

Valentin Sola, Presidente de FAAM, ha resaltadmfzortancia de que los médicos especialistas
puedan conocer de primera mano las experiencieisindicaciones de los enfermos a través de
los representantes de estas Asociaciones.

Tanto ADEAL, como AFIAL o ALAL han expuesto su tagb y esfuerzo realizado desde su
constitucion. “Labor que es muy importante paneebnocimiento de estas enfermedades y con

el que se alcanza mas compresion y apoyo par&tasrnas que tienen estas enfermedades” ha
valorado Isabel Linares.
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